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HALTUNG ZEIGEN &
DEMOKRATISCH ANTWORTEN

Wie du auf hetzerische,
rechtspopulistische und
verschworungsglaubige Positionen
reagieren kannst.

SCHRITT 1
Bevor du dich fir eine Reaktion
entscheidest, lohnt es sich zu tberlegen:

Wieviel Zeit und Energie hast du?

Eignet sich der Ort?

Was willst du erreichen?

Wie und mit wem kannst du das erreichen?

War es ein Versehen oder Absicht der anderen Person?
Wie ist deine Beziehung zu der Person? Ist die Person
gesprachsbereit?

Wer ist anwesend oder liest mit? Sind Betroffene darunter
oder bist du personlich betroffen?

Wen willst du erreichen? Manchmal ist es gar nicht die
sprechende Person, sondern die Menschen drumherum.

Es gibt verschiedene
Reaktionsméglichkeiten:

Positionieren Sich Betroffenen
zuwenden

Online:

e Memes, Bilder, §§ Ignorieren Gesprach

Kommentare oder
anderer liken Diskussion

Zur Anzeige
bringen

* melden suchen
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